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Сроки реализации программы
2021 год
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Аналштическая часть отчета.

при реализации проекта <семейный фестиваль спорта Феникс>> все

коронавирусной инфекции, запретом проведения массовых мероприятий в
СмоленскоЙ областИ было не возможнО провести Семейньтй фестиваль
спорта ФеникС приуроченный к !ню Народного единства в запланироваЕные
сроки, Фестиваль, который должен был пройти 4 ноября 2О21 г. провели 21
ноября 2021 г в форме детских эстафет. Так же с целью предотвращения
распространения коронавирусной инфекции фестиваль был проведен только
среди детей, и все участники были разделены по возрастным группам. !ети в
возрасте от 7 - 9 лет участвоВали в фестиВале ФеникС с 10,00 ло 13.00. fuя

спортивном мероприятии с l 7.00

детей возрастной группы lo - 12 лет фестиваль Феникс прошел с 14.00 до
l7.00 и подростки от 13 лет участвов€ши в

до 19.30.

В ходе реализации

проведения фестиваля

победителям, разработана программа веселых спортивных эстафет, силами
инструкторов Клуба Спарта подготовлена спортивнaц площадка, размещена
информачия о фестивапе спорта Феникс на интернет ресурсах.

Участники в своих возрастных группах соревнов€UIись в рамках своих
весовых категорий, что увеличило количество призовых мест. Тем, кто не
смог занять призовое место, были врr{ены сладкие утешительные призы.

соревнования проводились по следующим направлениям: махи гири,
прыжки на скакаIIки, запрыгивание на разновысотные тумбы, сгибание
туловища лежа на полу (пресс), борьба.

В фестива"пе Феникс приняло участи 200 человек (1З0 ребят-участников
спортивных эстафет от 7 до 18 лет, инструктора Клуба Спарта и волонтеры).

запланированные мероприятия

В связи с введением

были проведены.

мер по предотвращению распространения

проекта было закуплено

оборулование, сладкие

все необходимое для

призы и дипломы

все участники успешно прошли спортивные эстафеты, которые помогли им
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укрепитЬ здоровье' стать сильнее, выЕосливее, подрУжитьСя Друг С другом, и
спортсменами-инструкторами 

Клуба Спарта, отвлечься от гаджетов,
компьютерных игр и полюбить активный отдых. Участники смогли
проверитЬ свою сиJry, выносливосТь и ловкостЬ, полr{или заряд бодрости и
хорошее настроение, С помощью <<Фестиваля спорта Феникс>> удалось
вызвать интерес к здоровому образу жизни у подрастающего поколения. Так
же по итогам проведения мероприятия получено большое количество
положительных отзывов от родителей }п{астников, что свидетельствует о
том, что <фестиваль спорта Феникс> прошел успешно и заинтересов€ц
жителей города и в дальнейшем может стать хорошей площадкой для
рсввития семейного спортивного отдыха в Смоленском регионе.

Элек,тронные ссьIлки на мероприятие;

http://www.xn--67- I lclg.xn--pt ail5980-2l -noyabrya-202l g-v-g-smolenske-proshyol-festival-
sporta-sгedi-detej -feniks/

ttps://vk.conr/clu

https ://vk.com/spartasmolensk?w:wal l- l 1 8 7 l 8705 | 21 6%2F a|l

hl tr; : //s раrtа -

d0%,b8%d1%8fl

s:rvK,com/dvD Smolo

Призовой фонд кФестиваль спорта Феникс>
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Участники кФестиваля спорта Феникс> возрастнм
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грlппа с 7-9 лет:
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Участники кФестива,тя спорта Феникс>) возрастная группа с 10-12 лет:

Участники <ФестивалЯ спорта Феникс> возрастнм группа с l3 лет и старше:
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награждение в старшей группе участников
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Прохождение эстафет:

на скакалке
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Эстафета с гирями:

спортивно_прикладньrх единоборств Спарта>
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