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l) описание содсряiан ия дся].ел bHoc,1.1l по сощIальноr-l программе (проектY) за отчстIIый
период:

В сtаuиоlrарных оlлелевия\ (CMoJreHcKoao ll()мa лля MaMbD) (ocнoвlK)I.o злания) и
ооцllLпьного подворья <Мамина дача) органиэовано врсмсннос про}киванис
(лредоставлеrr приIот) в строгоN{ соответствии с трсоЬваниям" tipurpo""",
реабиlIиlаrlиИ женtllин И 11е,r.ей, rrереlкивurих лсих(тгравмирчк)lllук) оиlуаllик)
(физичсское восстановленис, безопасrrость, заI{ятость, режим) , 16 челопек (Maтeprl с
детьмI.1 крпз,,lсные береN{енные) Все получатели данного вида поýrоU(и нахоtцi.{ись в
llрикл,е на поJlном обесIlечеllил за счеl.орелсl.в заяви,геля и органиlаций-парl.нероR
Блаюдаря предоставлснию прrtюта было предоl.врацено социiLlьное сиротство для lU
летеii,
Псrlчо rr,raMl' a.1Il]\I llvсlошLмl чнt ,1, 1сlllIй ll lb]l ргпбl,лиIаllllи vа,(реll и ,l("ieil F
криз]Iсной ситуацIпl разработана типовая компJIексн;LrI программа психолого-
социальной реабилIlтацип <Свободная мама счастливых детеl-D) для ,{е]{щин.
постралавших от воlлеilствия психотраRмIlруюlцIlх 0птуачий На octloвe типоtsой
програмп{ы составлеlы Ii реализоваfiы програNIмы Lндивидуальных заtlят,lи с
психологом (интервенций) ПрограNlмы разработаны с опорой на результатьi
лиагностикll и включалll технопопlй нормалrrзаIр.lи уровня тревоги, профилактику
адДиктиВtIого повсления, мстодики прорабоrки травматll.Iеского опьIта, такие как вкд
(впзуal"пьно кинестетическая диссоцлация). EMDR (метод глазодвигательноli
десенсrrбилизаrlии), метол стирания навязчивых аулllальных Il визуальных образов.
меT,од редукции травматических переrсlваний_ ТМП (NIетод терапил мысленн()l о поля.
riаправлеtlный на проработку травNIатпческих переiкиванпй через тело),
для 4 подопечных приюта были проведевы диагriостическ!lе исследования призпаков
наличия посттравматLJческих и острых стрессоsых реакций. I] дИагностИчеСкиri бJlок
для взрослых и де],ей старше l2 лет в зависIrмости от проблематики клиента мог,]и быrь
включены: опросник травl\,1атиliеского стресса , ol.C (И О Котенев, ]996) ,rли
исследовfu]ие тревожности (тест Спилбергера-ханина). диагностика выраженностr,
аФессиir. вины, обидьL негативIrзма (тест Басса fiарки), выраженность симптомов
crpecca (шкала стресса на уровне физичесtих, эмоцllонаJlьнь]х. когниl.ивllьп
лроrвлеви!i).
обеспечено оказание эффективноij l}манитарной помощи целевоil группе проеmа, С
привлеченrlем волон,].еров была оргаIiизована рсryлярнм выдача, в т ч, доставка к месl.у
IIрохиванllя, ryпfаниIарной помоIци. Всего выдаIlо 106 комплектов ryronu-op,roi
помоLци (продуктовые наборы, гlредуеты гиг,rень1l детская оле}кда), ка}кдыЙ из которых
сформирован с ччетом конкретны\ потребIlостей каждого благополyчатеJш,
2) обзор (оrrисанпе) проведенпых за отчетный перj,од меропрlIятll; (lапланированflые

сроки (по приlJелевIIому в заявке Kaлcl{,ttaplloмy плfuIу), фаlсические сроки
выполнеяия):

в мае было проведено установочное собранIlс с сотруднltками проеl.-та, направлеrtlrое
на формирование общего представлсIlия о целевых группах и их проблематике" цели и
задачах проекта, календарных сроках и основных предсaоящих мероприяrиях проекта
В соответсr,вии с 1ребованItями реабилитации женulин и дет;Й. переживIпих
лсихоlравмируIоцую сптуацию (безопасноfl.ь, занятосгь) oTBe].cTBeIlllocrb) бLljlrr
проведены программы по формировацлю хо]яilственно-6ь]товых надыков <хозяк)шка)
и (Семейный обед'
в ремизации мероrlриятлй lIрипIrмалп участие волонтерь] D оргаIlизации присмотра за
детъми во время провеления заняlliй в нерабочпе часы воспитателtl l руlпlы
краткосрочного пребывания, а также в оргаilизации и проведении заriятий обуtrакJщýго
блока <Сеlrейный обед) Реа.'rизация прогрOмд1 по формIrрованrrrо хо]яliстRеIIIlо-
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бытовых навыков при рабmе с матерями, стадающими когнитивными нарушеншми,
проводиласЬ в соотвgгствиИ с мgгодllческимИ рекомендацIlями, разработаннымикризисным психологом приюта Корначенковой А Б., опублпкованнь]м в мегодичсском
лособии.Псичолоf ический ВинеФйr. 20Ia г
семейный обед

(СемеЙнм пицца))

Дата проведенt я - 29,05
Приfiяли участие l l ма ц б дfiей (вФраст детей от 5 до 12 лgг)
hПps://vk соm/smо| ddm:w=wa ||_7l Jб24оо |8il27

(lЪготовление арахисовой пастьD)
Лата проведенtrя - 21,06
Приняли участие 7 мам, 9 дЕгей (возраст детей от 5 до 12 лет)
ht{ps,//vk com/smol ddmiw rlal1_7l l624oq lql02

хозяюшка

(fLлатим правильно))

Дата проведенIrя - 22,05
Приняли участие 7 мам
httpý://vk com/smol ddm?w=wall-71З62499 18896

<Порядок в детской и шкафу>
Дата проведения - 29.06
Лриняли участие 8 мам
https://vk com/smol_ddm?w:wal1-7lЗ62499 19251

з) основяьrc достигнутые количественные и качественные результаты реализации
проеmа за весь срок осуществления социмьной программы (проеmа):

Бьшо оргашдовапо проживание Еа полном обеслечепии в приrоте д,rrя б матерей (одпа из
них беременвая) и 10 дсгей, нухдаюцихся в жилье и не имеющ!lх в(вп{ожности
самостоятельно удовлетворить пmребность в питанлlи и безопасном проживании.
Лроведены консультации социмьным работнrл(ом, 124 мероприятия/услуги для б семей,
проживающих в приюте (СмоленскиЙ дом д.,lrl MaMbD) и на социальном подворье (Мамина
дача)) и не 11 семей, получаюцих помоць без проживания,
Слециалисгами была разработаrа l лшIотнм версия программы псlrхологrцескоЙ помощи
(Свободнм мама счасгливьж дgгей>.
Была проведеиа лиагностика на оценкт влияния травматического события для 4 женщин,
подопечных приюта,
Было выдано 106 комллек-тов ryманигарноЙ помоци (продукговые наборы, предмегы
гиfиены, детскаrl оде)t(да), lця 42з человек из нч)маrощихся семей

4) элекгронвые ссылки на публикации и (или} мsтсримы. содержащие информацию о
ремизации лроекта за отчgгныЙ период. в средствах массовоЙ информации и сети
<ИнтернеD) (включая социа]Iьные с-ги);

https ://vk.com/smo1 ddrn?w:wal1-7 1 З 62 499 | S921
htlps:rvk com/smol_ddmow-walI-7l]02499 Iol02
htlps,/vk com/smol_ddm)ц-wal|,7|З624ОО |889о
hltps //vk com/smol_ddm 'w_ wal1_7l ]o24ss ]q2ýl

5) фотографии с мероприятий, проведенньн в grчетном периоде (выставок, презеIrтац.jй,
встреq, кругльв столов, конференций, симпозиумов, кружков, конкурсов и иных
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анaLлOгичных мерOприятиl]] вручениЙ дirпломов, премпй, призов, прхобретенцых за счет
средств счбсидии), а так)(е вllдео-и аvдl]о]аписи (есл]l lакие запrrси пр,эпзводились
Полyчателепr Субсидии) высryплсниЙ (доклzцов) } частllиков, оплата sыст} пления и (или)
проезла, проживания, питанIlя которых осуществхялась за счет средств субсIrлии, при этом
на фотографиях должны быть отражены ход (этапы) мероприятия и суrцественные его
характеристtrки (масrItтаб, колtrчесгво y. астников. зрителей, rлвlчевые s;ступающйе),
7) копиIл иJIи элекIронные версии Maтcplалoв lбюллетеней, брошюр, бук],.rов. l,азет,
доклалов, 

'(чрналов, 
книг, презентацIlй, сборников и иных), созданных с использованl]ем

суосидии в отчетном периоде,
отсутсгауют

8) электропные ссьulки на саilты в сети (интернет), созданные или дорабm.анные с
использованием средств субсилии в rrгчетном периоде,

не оозлавалпсь
9) фотографии матерrlа.пыlьIх объекгов (площадок, экспозицпй и аналогичных), созданньж
(восстаItовленных. приобретенньж) с ислользованием с}осtrдиrl в отчетноi\{ периоле;
- не приобретались
]0) !шформацию о собствепном вкладе организаLрIи и использованIlом на реализациIопроекта за весь срок реалI{зацил социа.,lьной программы (проекта)
- 2З12098 руб
] ] ) оценку результатов ре?Lllизации проекта, в ToNt Llисле полученного социальноfо эффек].а;
- достия(ение социального эффекта от реализации проеmа Hocll] отсроченный xapiKTep,
ло]то]!1у] ввидy пезначителыlого срока реализаI(ии проекта (1,5 мес ), rroKa моlкно
достоверно судитъ лишь о нilпйчиtl краткосрочньп социlLпъных резульl.атоlJ, l.aкrlx как
предотвращение соцпа.]ьного сиротства ввиду отобрания либо отказа от ребеIrка д,]я ]О
детей из б семей, проrrtивавшиХ в прLiюте, УлучIUе;Ие эмоциопаJIьного блалополYчия lб
подопечньш гlрик)та
]2) Ilаличие и xapaкrep незапланироваввых резу]]ьтатов ремизации проеmа:
все результаты за отчетныil периоД I{e выходхлIl за ра\lкп плаIIа и были прелуOмотренrl

калO}iдарным пханоп,! проекта
1З) недои,атки, выявлелliые в ходе реаJlиJации лроекl.а,
к ilсдо(-Iдткам мо)кIIо о,гнестл визкую заиIпересовапI{ость матерей в трудоустроl.iстве. что

существенно затрудняет flроцесс соцl]алI{зации и финансовой саNtостоятельIlосI.и
кризисньж кровньш ceмeli
J4) общие выводьт по результатам реаллзации проск-та,
В пер,вый отче].ный период реализациI] проек,Iа была разработаIIа и частично апробирована
на 4 бхаI,ополучагепях Ilроек]а,l.иповая программа Ilсихолоl.ическоI; помоци (Своболная
мдма счастлIlвых лgгеr]i) для матерен ll детеii подрост|(оLlого вп]растз, lIереживших
травмируюцпй опьп. llхлотный вариант програмt{ы прилаIаем к с[чеrу,

Руководитель
Пе-тровский П
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